
ANKIETA - STANDARD ŻYWIENIA – ŻYWIENIE 
DLA ZDROWIA 

ANONIMOWA ANKIETA OCENY ŻYWIENIA 
Instrukcja: Proszę zaznaczyć jedną odpowiedź przy każdym pytaniu  
 

Ocena Znaczenie  

1 Zdecydowanie źle  

2 Žle  

3 Przeciętnie  

4 Dobrze  

5 Zdecydowanie dobrze  

ND Nie dotyczy  

Oceniany obszar 

Lp. Oceniany obszar 1 2 3 4 5 ND 

1 Smak serwowanych 
posiłków 

□ □ □ □ □ □ 

2 Jakość i świeżość 
produktów  

□ □ □ □ □ □ 

3 Temperatura podawanych 
posiłków  

□ □ □ □ □ □ 

4 Różnorodność jadłospisu  □ □ □ □ □ □ 

5 Częstotliwość i 
różnorodność warzyw oraz 
owoców 

□ □ □ □ □ □ 

6 Wielkość i sytość porcji  □ □ □ □ □ □ 



Lp. Oceniany obszar 1 2 3 4 5 ND 

7 Regularność i organizacja 
wydawania posiłków  

□ □ □ □ □ □ 

8 Wygląd i sposób podania 
posiłków  

□ □ □ □ □ □ 

9 Ogólna jakość żywienia w 
Ośrodku 

□ □ □ □ □ □ 

10 Ogólne zadowolenie z 
żywienia w Ośrodku  

□ □ □ □ □ □ 

 
Uwagi: 
 

 
 

 
 
Dziękujemy za udział w anonimowej ankiecie.  
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